BUTHE METOAUIKE HAITOMEHE KOA IIPUMEHE UT'APA

Mertona urpe Mopa y IpBOM peay OMTH KOpUCHA M CBPCUCXOJHA. YUHUTEJb KOJ UTPE MOpa 3HATH
KaKaB j€ CMUCAO0 TOT CPECTBA Ha KOjU HAYHMH C€ IIyTeM UIpe MOTy MocTHhi BaclUTHH 1IJbeBU. Haunn
urpe Mopa OUTH KUB, ITyH NOJETA U PaCHoOIOKemha. MHUpHA Urpa ca HEKOM KPYTOM JTUCIHUILIIMHOM,
0e3 KUBOT 3aJlarama JIeTeTa u 06e3 MIaCHUX u3pas3a O/lylIeBIbeHha, He MOCTHKE CBOjE LIUIBEBE.

CBakoj UrpH IpeTXoaH caBeCHa MPUMEHA U NPOyYaBamke HEHOT J1eJ0Bamba Ha pa3Boj OpraHu3Ma u
KapaKTEepHUX CBOjCTaBa U Ha CTBapame HaBHKa KpeTama. M300p urapa Bpiu ce Kof Jelie npema 100y
pa3Boja, a KOJI OAPACIIKX jOIII ¥ MpeMa JTHEBHO] 3aMIOCIIEHOCTH U 1IUJbY KOjU JKEIUMO ocTHhu.

Urpy Tpeba npaBUIHO MOCTaBUTH U OCUTYpaTu HeH Op3 Tok. To ce mocTuxke camo jaCHUM H
KpaTKUM TyMau€HmheM U MIPABUIIHOM OPTraHU3alljoM caMe UIpe, Kao U Ja caM HAaCTaBHUK Mopa OMTH
MOTITYHO YIIO3HAT Ca LIEJUM CaJpKajeM Urpe M HBeHUM npaBuiuMa. Kox tymadema yuntesb Mopa
M3HETH Haj00Jbe MOMEHTE KOjU Cy MOTPEOHH 32 HOPMAJIHO O/IBUjamb-e Urpe. Y MOYeTKy TyMauekma He
CMe ce yHyLITaTu y ONHMCHBalkE Mamke BaXKHUX jaorahaja u orpannuema. J[oO6po je Tymaueme urpe
MPaTUTH AEMOHCTpalKjaMa Urpe y3 noMoh cpeTHujux yueHuka. [Ipe raBHOT moyeTka noxeJsbHo je
UTpY HajIpe U3BECTH Kao MpoOy U TUME YNOTIYHUTH MpaBuiia. To je BpJIo KOPUCHO KOJI PA3TUYUTHX
urapa ca M3pasuTo TAaKMHYAPCKUM KapakTepoM. 3a Urpy Tpeda NpUIpPEeMHUTH UTPATUILTE U MOTpeOHe
crnpase. Huje mpaBuIIHO TpakuTH MaTepHjall 3a [jpTame rpaHulla u Meha, 3a Bpeme caMor Tymauema
UTpe UM TEK TOKOM MI'Pe MPOHAIA3UTH CIIPABE 32 I[pTambe.

TakBe mojaBe HEraTMBHO JIeIyjy Ha OpraHu3anujy came urpe. Y urpu tpeba aa cyaenyjy cBU
urpaun. rpa y xojoj Behu 1eo urpava Hje akTUBaH HE U3a3UBa XKeJbY 3a Cy/Je/IOBabEM y 10j. Taksa
urpa He 3a/10BOJbaBa HUTH Ca 3PaBCTBEHOT M OOPA30BHOI, HUTU Ca OATOJHOT TIIEAMILNTA. YIIOTe
CTaTHCTa U MpoMaTpada Tpeba u30eraBaTH Tamo IJ€ je UTPU HAMEHEH OJrojaH, oO0pa3oBaH U
3apaBCcTBEH 3afarak. Ca mieauiTa TEJIECHOT pa3Boja Urpa MOpa UMaTH CTAHOBHUT MHTE3UTET KOJU
OJIrOBapa CTENEHy pa3Boja JieuMjer OpraHn3Ma Kako OM ce Urpa MpaBHIIHO J03HMpaja Mo Tpajamy,
JMCTAHI UM [TOHABJbAbY.

C menumiTa NCUXUYKE U MHTEJIEKTYaJIHE Pa3BHjEHOCTH JIele ojabupame urapa 3aBUCH Off HauMHa
MUIIJbEHHA, [VIe/]akha Ha CBET M Pa3BOja MallTe y MOjeJMHUM Pa3BOjHUM JoO0MMa urpada. Jleuun tpebda
JlaTH TPy ca jJeJHOCTAaBHUM MpaBWIMMa M 3aJ1al[Ma, KOjU Cy 32 HBbUX 3aHUMJbMBH, HAa HAYMH KOJHU j€
mUMa OIu3aK, a oxpaciuMa Tpeba MpYyKUTH UTPy CIOKEHUjuX OopOeHux obmuka, rae he cBaku
nojenuHaI] MOhM J1a UCTIOJBH CBOj€ CIIOCOOHOCTH Y CKIIaAy Cca HHTEPECHUMa 3ajeTHHUIIC.

3a BpeMe objammaBama Urpe Tpeda MOCTaBUTH YUYEHHUKE Y CTO MPUKIIAJHU]E TOJI0XKaje Kako Ou
cBe 100po Buaenu U yynu. McTo je Tako BajkHO 3a yuuTesba, J1a 3a BpeMe Bohemwa urpe uma jgodap
roryieNl Ha cBe yueHuke. HajrmoBosbHUja Cy MOCTpOjerha y IBE BPCTE, KOj€ CTOje jeTHa HACYIPOT JIPyToj,
y MOJYKPYTY U CIUYHO.

Hapehemwa kox urapa tpeda a O6yny Kparka, ajly U I0BOJFHO jacHa HIIP. MOYMIbH, XajJe, jeaH, Ba,
Tpu U cin4HO. [IpruMemnBambe CUrHaja 3BHK/IyKOM HUje HajII0JIeCHHjE 32 YUEHHKE OCHOBHE IIIKOJIE,
TAKBU 3HAKOBU Cy MOBOJbHUJU Y KACHUJUM pa3peruma.

[ToxxesbHO je nma ce yueHuiu Beh o mpBOT paspena ymos3Hajy ca MOjeAMHUM yjloraMa Koje ce
kopucte y onpehenum wurpama. Ilojenune cinyxbe u (yHKIHMje, HE CMEJy c€ MOBEpaBaTU CaMo
CIPETHUJUM U OMCTPHjUM y4eHHUIMMa, Beh Tpeba cBakora MOy4uTH Pa3HUM yJorama Uy UrpH JaTu
MIPUITMKY CBaKOME.

Ctporo onpxaBame MpaBuiia y OCHOBHO] LIIKOJIM TEMEJBHH j€ YCIIOB 3a CIIPOBOlere cBake urpe. Y
TOM Y3pacHOM /100y ce He MOXe J03BOJbABATH HUKAKBO CBOjEBOJHHO TyMaYeHe HUTH OMIIO KaKBO
MOMYIITamke y IPUMEHH MIPaBUiIa, Of] CTpaHe yunurtesba. OrpaHudeme npocTopa, Mehe, moueTHe npre,
LUJb U CIMYHO, BAXXHU Cy (PaKTOPH y UTPU U OHU HE JI03BOJbABAjy HUKAKBA OJIAKILIAA Y MOTIICAY
TyMayema MpaBuia.
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3a cBaKy urpy je, pe mbeHOT CIpPoBOhema, MOTPEOHO NMPETXOIHO OCUTYpaTH CPEACTBA U YPEIUTH
urpanumre. Kon ypehemwa urpanumra Mmory nomohu u urpauu, jep he ce TuMe 3aMHTEpECOBATH 32
UTpy M TMOCTAaTH aKTMBHHU OpraHusaropu urpe. Urpy mopamo omaOparu mpema pacrojokKHBOM
MIPOCTOPY, HErOBOj BEIMYMHU M XUT'HJEHCKUM YCJIOBUMa. BpemeHcke npuinke oiaydyjy o uzbopy
urapa v Ha4MHy HBUXOBOT CIpoBOhema. 3UMH je MOTPEOHO MPUMEHUTH UTPE KHUBJBET pUTMA C MHOTO
MOKPETJBUBOCTH. 3a BpeMe BpyhrHe U CIIapHUX J1aHa OTPeOHO je n30eraBatu AUPEKTHY JKETy U BeTap.
3erneHa 1MBajia, UTPANIMIITE U IIyMUIA, [IeCaK y3 BOAY, HAjIIOTOIHUja Cy MECTa 3a UTpy, jep npyxajy
HaboJbe XUTHjEHCKE YCIIOBE.

Mma nu BUIe Urpaya HEro MITO 3aXTEBa Mrpa KOjy >KEIUMO MPUMEHHTH, Taja je MOTpeOHO
HAYMHWTH JIBE, TP WIK BUILIE TPyIa, KOje UTPajy UCTY UIPy ajH OJBOjEeHO jeaHu o apyrux. Ox 6poja
urpaya 3aBUCH MOTyhHOCT pa3Boja puTMa Urpe, HAaropa ¥ EMOTUBHOT CTamkba Urpavya. 3aMpIIeHEe Urpe
U MpaBuUJIa YECTO OIYy4yjy 0 Opojy urpaua. Cakoj urpu Tpeda Hajupe ofpeIuTH TadyaH Opoj urpaya.
Taj je Opoj mpoMeHJbUB. 3a CBaKy UIpy Ce 3Ha MUHMMAaJaH U MaKCUMaJlaH Opoj urpava, norpeOHux a
ce Urpa yCIEIIHO OJ[BHja JI0 Kpaja.

JenHa urpa ce moHapJba J0TJIE JOK 3aHMMA Urpave M JOK ce CTHUy norpeOHe HaBuke. Jla Ou ce
JjeaHa Urpa moHaBJbasia BUILE ITyTa y3aCTOIHO O TOME OJUTy4yjy MHOTH (akTopu. [lonaBsbajyhu HeKy
Urpy noTpebHO je MPUMEHUBATH je OHAKBY KaKBY CY je Jiella 3aBOJIeJia I ca HEKOM ITPOMEHOM Koja
UTPU Jaje CIIOKEHUjU OOJIMK M TaKO 3aJ0BOJbU TEXIbY Jelle 3a HOBUM M pa3HOBpcHHUM. Urpe
JONTHIIaMa, JIOITOM, Y)KETHMA, aJIMI[amMa UT/. IPUMEY]Y Ce TeK OHJIa, KaJl Cy JIela CTEKJIa OCHOBHE
KOOpHMHALM]€ Y JeAHOCTAaBHUM UI'paMa M BJIaJajy TUM CPEICTBUMA Y jeIHOCTaBHUM 3aianuma. Mrpa
KOja HHje MPUME-EHa, He OJ[BUja Ce KHBO, I1a HE 3a/0BOJbaBa UIpaye U HUje MOCTUITIA [TIABHU IIUJb.

Koz cnoprckux urapa, opraHu3oBaHOM MOOY/IOM Jielie 1a ce OpHHY 3a CpelCcTBa Urpe, 3a IBUXOB
Opoj u uyBame, Ja yroBapajy yrakMHIle U TOME CIIMYHO, pa3BHja ce JyX OpTraHu3aluje paja, 1yx
JPYIITBEHOT )KUBOTA, Jby0aB 3a CBOjY 3aj€HHUILY, 1yX MOJIBPlaBamha 3aKOHUTOCTH U TIPAaBUIIMMA, KOja
oMoryhaBajy paj ¥ ycriex Te 3ajeIHHIIC.

3a jenHO pa3BOjHO /100a MOTPEOHO je CTBOPHUTU 30MPKY Hrapa, Koje OM ce mpumermHBase 1o
porpaMy y TOKY jelHE TOJWHE, MOJIYyTOIUIITa WIH Yy TOKY HEKOT BpeMeHCKOr pa3nobspa. Kan
n3abepeMo HOBY MIPy KOjy CMO HAIlUIM Y HEKOM TEKCTY a JKEJIMMO J1a j€ TPUMEHHMO, MOPaMo je 100po
aHaJM3UPATH, CTBOPUTH CYJl O FbeHOj IPUMEHH Y HAIIUM KOHKPETHUM yCJIOBUMA, O JIeJIOBAbY Ha JIEITy
UTII.

Tymademe urpe Mopa OUTH KpaTko, jaCHO M 3aHUMJBUBO, C ITyHO BEJPUHE U TOIUTMHE Y TJ1acy, jep
Bajba CYreCTUBHO JejoBaTh Ha urpade. CBaka XjajHOha M HE3aHMHTEPECOBAHOCT y ApXKamby
HACTaBHMKa WK Bohe He moOylhyje »esby 3a TOM UTPOM, HUTH UKOTa OJylIeBsbaBa. [locie Tymadema
Tpeba J1a Urpy MoKa)ke caM HaCTaBHHUK y3 IIOMON HEKOJIMKO UTrpaya Kako OM TyMaueme OUIIO jacHO.

buiio 61 morpenrHo TpaXkKUTH Of1 Je1ie UM O OIPACIIHX, @ HAPOUUTO OJ] KEHCKUX, Ja Y UTPH U3BOIC
OHO IIITO MPEBA3MIIA31 BUXOBE MOI'YNHOCTH M ILITO UM HE OJIroBapa. Y TOKY MI'pe Bajba CTPOTO Ma3UTH
Ha MOIITOBame MpaBuia. TuMe BacIUTHO AenyjeMo Ha urpade. Y TOKY UTpe MOTpeOHO je Urpy
3ayCTaBUTH U TIOHOBO Pa3jaCHUTH, aKO C€ MPUMETH Ja UTPAYd HUCY JOOPO cxBaTwid. MeTtoacku 6w,
MelyTuM, OUIT0 BPIIO TOTPEIIHO aKo OMCMO UIpa YECTO MPEKU 1A 300T HEKUX CUTHUX T'pelaka Koje
HEMajy yTHIlaja Ha Kpajiu UCXOJ Urpe.

CBaku Urpad MoOpa OCETUTH, J1a T10 CBOJHM CIIOCOOHOCTHMA MOYKe TOCTUNM KPajibu LIWJb UTPE U 12
yJa3u y paBHOMEMY U TUNIEMEHHUTY YTaKMHUILy Ca CBOJUM cyurpadeM. Tpeba cy301jaTu HETpIreJbUBOCT
Y CBE IITO O pa3BHjalo HEIPYrapcko, HECOIHjaTHO, ETOMCTHYHO U HEYAaCHO MoHamame. CBakoM
MPUIIMKOM pa3BujaheMo Becesbe U TeXKIbY 3a ModeoM, yunheMo Jja EHUMO U TOIITYjeMO BpJIMHE
nobehenux y kojuma hemo BuaeTu O0Jber M CHOCOOHHjEr Jpara caurpadya, a He HENpHjaTeba.
3aBpIieTak Urpe, lbeH KOHaYaH pe3yiTaT He CMe JIeNIOBAaTH MOHKWkaBajyhe Ha urpade. To He cme OuTH
(bu3MUKH, a jJOII Mamke ICUXUYKU TEPET, OH Mopa OUTH nody/a 3a ajbe Urpame.

HcTo Tako BaxaH je (akTop 103uparma urapa, 1j. onpehusame muxoBor ontpehema u Tpajama. Taj
3aJlaTaK yluTesba MHOTO je TeXKU O] PUMEHE CpeicTaBa U3 Mo/Ipyyja OCHOBHE TUMHAcTUKe. Mrpa je
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10 CBOME CacCTaBy BPJIO CIIOXKEHA, KOJIMKO MO MOKPETUMa, TOJUKO U M0 TyIIEBHOM HKHBJbABAIbY.
JlenaTHOCT ca >KMBMM TEMIIOM M MHOTO JKHMBOTa, JIeT€ 3HaTHO Bullle onrtepehyje Hero Jim pazHu
MOKpETH Tela, 6e3 moceOHOTr caapkaja 10KuBJbaBama. KoJ 1o3upama urapa, Hajupe ce Mopa Ma3uTu
Ha Urpe ca TAKMUYapCKuM obenesxjeM. /lasbe 1o3upame 3aBUCH O TPOCTOPA UTPANIUIITA U 011 Opoja
urpaya. Kox mamer 6poja, urpauu cy Buiie onrepehenn. Kon onemupama onrepehema urpe mopa ce
y3€TH y 003Hp U PacIoiokKEHe Urpaya.

Urpa He cMe pakaloCTUTH UIpade, HUTU CTBAPATH JKEJbY 3a JMYHOM OCBETOM MIIM YaK MPIKEOM.
OmanoBaxaBame modeheHnx, mojacMexnuBame caabrma 1 MOHMKaBakhe HEKA YCTYIH MECTO CTHCKY
pyke Ha kpajy urpe. Ha kpajy urpe ceedano hemo 00jaBUTH pa3yaTar ¢ HAPOUUTOM MOXBAJIOM OOJbUX,
OXpaOpHUTH U UCTAKHYTH OHE KOJU Cy C€ 3ajlarajii, 1 HCTAaKJIH Y CIOCOOHOCTHMA U mocTynuuMma. To
he monuhu Bosby Mrpaua 3a 1ajbe pa3BHjame BUXOBUX criocoOHocTH. Ha 3aBpuieTky urpe tpeba ocum
MoXBaJla HarpaJuTy Urpade Wi 1eiy rpymy. Harpaga Mmoxxe OuTH jeAHOCTaBHA, KO JEBOjYMIIA IIBET
3HAaK HE)XKHOCTH U MaXH€, CIIATKUIIN MPAaBO HA HOILICHE HAPOUUTOT 3HAKA y TOKY caTa, UCTHIIAE
MM€EHA Ha “TIJIOYH YaCTH " UTH.

HacraBHuk je ynpaibau Ie1aromkor nporeca, Koju ce 0fiBija Kpo3 Urpy, aJld BUIIE KaO CABETHHK,
roMarad u CyJuja y CMUCIy YyBama IpaBuia aa 01 ce urpa Moria oasujati. Kao cynuja HacTaBHUK
Mopa OUTH MOTITYHO MpaBeJaH U J0CIEIaH.

Konauan mmub he OutH Taj, 1a he ce urpaun koj 0OMYHUX U KOJ CIIOPTCKUX UTapa HABUKHYTH Ha
MOINTOBAKE MTPaBWIIa UTapa U 0e3 MPUCYCTBa Cy/Iuje.

CBu TH (paKTOpH Cy BaXKHU U 32 Tpajarke Urpe. 3HATH MPEKUHYTH UTPY Y MPaBH 4ac, BPEIHO je
ymehe BopuTespa urpe. Kox Tora Tpeba 3amaMTUTH J1BOj€: YUUTESh HE CME JI03BOJIMTH J]a UTPa IIOCTaHe
JOCaJIHA U JIa Ce 3aBpIIH 0e3 pe3yiTara, urpa y OCHOBHO] IIKOJIU Heka Tpaje 10-25 munyTa.

[Tocne cBake TpyIiHe Urpe Tpeda y cTapujuM pa3pearma OApKaTH Maly KPUTHKY, Y KOjOj C€ U3HOCE
camo 100pe U JIole CTpaHe, He CaMO yUeHHUKa KOjH Cy Ty UTPY MU3BOJMIIN, HETO U CaMe OpraHHu3aInje
urpe.
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