NIPE 3A PA3BOJ CKAKAHA, CINTPETHOCTU N CHATE

» 3ey je 3euyy 3ey

YyecHuum ce kpehy 3eunjum nockouuma (CKOKOBM y AyOOKOM 4yyhny). JedaH of HeuX jypw.
OH gpxu ca obe pyke Kowapkawky nonty. Octanu, Ha aatu 3Hak 6exe on wera U He
A03BOSbaBajy Aa ux nonta goanpHe. Yum Hekora goanpHe nomnta, Taj npeysnma NonTy 1 OH
caja jypv (awke nonTy BUCOKO M3Hap rnase ga ou csu Bugenu npoMmeHy). Mrpa ce Ha nona
U LEenoM TepeHy, Kao 1 ca jeAHUM UIu BULLIE TOHUYay 3aBUCHOCTW o B6poja yyecHuKa.

* 3ey ca 1jonmom

JenaH of ydecHuKa apxu y pykama nonty u jypu octarne. Cu ce Kpehy CyHMKHUM CKOKOBUMA.
Kaga yyecHUK Koju jypyn JoTakHe HeKor nontom, memwajy ynore. Moryhe je noctaButu Buwe
y4YeCHVIKa Koju jype.

» Xon-uyn, nocko4yuhy

Y4yecHuum cy y KorloHama ucnpeg Kojux ce Hanase uuk-uak pacnopefheHun obpyun. Ha kpajy
HM3a obpy4a je Bujaya. Ha gatm 3Hak npBu 13 KonoHe kpehe, ckade CyHOXHO 13 obpyya y
06pyy 1 Ha Kpajy 3 nyTa NpecKko4un Bujady, NOCne Yera ce Ha UCTu Ha4vuH Bpaha. Kaga cturHe
[0 KonoHe cnegehu kpehe, a oH nge Ha 3adverse. NMNobegHukK je konoHa Koja nNpea NCMy-HKU
3aparak.

* Iyx

Ha tny ce HaupTa cnvpana y obnuky nyxa. Ogpegu ce pegocnen yyecHuka. 3agak je aa ce
Ha yrasy y cnvparny nyxa ctaBu KaMmeH 1 fa ce ckadyhu Ha jegHoj Ho3u gohe Ao cpeguHe
My>a 1 UCTO Tako m3rypa un3 wera. [1py Tome He CMe HU KaMeH HU Hora [a AOTaKHY FMHUjY.
Y4eCHUK NoHaBrba NOCTynak cBe AoK He norpewwn. Ceaku nyT gpyrom HoroMm. MobegHuk je
OHaj Koju BuLe nyTa ,,06uhe” nyxxa 6e3 ogMmopa unu 3a ogpeheHo Bpeme.

* U3 2He30a y 2He300

Y4yecHuke nogennmo y 4-6 KonoHa, a ucnpeq wUx Ha Ty HaupTamMo HEKOSIMKO KpyroBa
unu noctasnumo obpyye. Pasmak namehy kpyroea mopa ga yge TOnMKO Aa UX yYeCHUUM
Mory ckokom goctuhu. N3 rHesga y rHe3go ce npeckakaTu jeAHOHOXHUM U OBOHOXHUM
ogpasom. KonoHa koja npsa npofe cBa rHe3ga je nobegHuk.

* MNany4uuya

Linre urpe: paBHoTeXa, ckakarwe, 6p3n pednekcu, CnpeTHOCT
Y3pacT: 3a geuy oa 6 no 12 roguHa

[Mon: MyLUKK M XXEHCKM

Bbpoj pneue: 6 0o 8

MpocTop: cnoboaHo 3emrbULITE, UrpanuiTe, ABOpaHa
Mpnbop: wtannhun gebrbmHe OKo Nona A0 jeaHor MeTpa komag
Tpajare urpe: 15 go 20 mnHyTa
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HaunH urpe: Urpaun nopenajy napanenHo wranvh oo wranuha Ha pa-3garbuMHu jefaH of
apyrora 30 um. Urpaun ce nopenajy y pead, Te jedaH 3a ApyruM npeckady Ha je-4AHoj HO3u
wranuh npeko wranunha, a 3atMm npeckady uameny wranuha okono Haokoso, nasehu ga
cTonanom He oAnMY HUTU jeaaH wTanuh. Ko norpewmn ncnaga mus nrpe, a ko o6asm ycnewwHo
3ajaTtak ysuma 3agmu wranuh Koju je npecko4vmo.

Wrpaum ckady pegom jegaH 3a gpyruma Kako nojegumHum ogHoce wTtanuhe TO je 3agaTtak
npeckakawa cBe nakwu. MNobegHuum ca wtanvhuma umajy npaBo fa ysjawy Ha neha
OHe Koju cy ncnanu us urpe u ga mx Hoce o ogpeheHor mecta. [levyaum Hoce gedvake, a
AeBojunLe aesojumue.

» Jaxa4yu

Linrs urpe: cnpeTHOCT, YBPCTUHA, paBHOTEXA, CUTYMOCT Y3pacT: o4 8 fo 15 rogmnHa
Mon: nocebHO Aevaum, NocebHO AeBojunLEe (4EeBOjUMLE Y CMTOPTCKOj ONpemMm)

bpoj pgeue: og 10 oo 12 urpava

MpocTop: cnobogHo 3emMIbULLITE, UrpanuLiTe, ABOpPaHa

Mpnbop: 6e3 npubopa

Tpajare urpe: og 5 ao 10 mnHyTa

HaunH nrpe: Urpaumn ce nogene y ase rpyne no 5 unu 6 urpaya. bpojanvue nnm xpebom ce
ogpeawn, Koja he rpyna npeacraBrbaTt KOkba, a Koja rpyna jaxade.

JefaH vrpay u3BaH Urpe ctaHe y3 Heku 3ua, ApBO WK orpagy, NMuemM OKpPeHYT Hanpep.
MpBU Urpad Koka, HaCrNoHW Ce paMeHOM Ha urpaya y3 ApBo, TPyn HarHe Hanped BOAOPaBHO
n pykama obyxsarta Tpyn ycnpasHor urpaya y3 gpo. Octanu ce Bexy jeaaH 3a gpyror y
packopayHOM CTaBy W HarHy Hanpeg, a rnase apxe namehy Hory urpada npeg cobom, Te
pykama obyxBate werose Hore. [lpyra rpyna urpada ckade Ha nefa kowy 1 TO Tako, Aa ce
npBu urpay Jobpo 3anetn pykama ogbaum of neha 3agwer urpada HacToju CKOYUTU LUTO
Aarbe Hanpef npema rmnasu Kokwa. Octanu ckady pegoM jefaH 3a gparvm Ha Tpyn Kowba m
HacToje Aa ce LWTO NpaBuIiHMje pasmMecTe jeaaH usa gpyrora. BaxHo je ga csm curymo cege
Ha nefuma Kona. AKO neha Kowa nsgpxxe oK joLl urpadn ckady, Taga jaxadm novHy buxatm
Ha nefhuma ca xerbom fa Kowa cpywe. bpoje oo 5 unn 10 npema gorosopy. Hucy nn ycnenn
KOH-a CPYLUNTK, TaZa jaxadn nocTajy KOHs, UIK ONET KOoka NpeacTaBibajy UCTU Urpadun.

* lpahakaw-e pube

Wrpaun cy nogerbenn y ABe rpyne, a y CBakoj rpynu urpayun cy noctaBibeHU y ABe rpyne,
Koje Cy nvueM OKpeHyTe jedHa npema apyroj. [lBa no gBa cynpoTHa urpadya gpxe ce 3a
pyKke, OOK Cy CBW NOCTaBSfbEHM Yy BPCTU jedaH npema gpyrome. JejaH of urpaya sanetu
ce T3B. “WUTYKMHMM CKOKOM”, Hackouu, y nexehem nonoxajy Ha npegnaktviue urpaya.
3ajeqHnYKUM HMXakeM pyKy oabauyjy urpaum “pmby”, yBuc n Hanpea. Ha kpajy oBux Bpcta
CTOjU urpad Koju nomake npu cackoky. Mrpauy koju je 6mo “neteha pmnba”, npukrbyuyyje ce ca
CBOjMM MomMarayemM Kao HOBW nap Ha Kpajy BpcTe. [1ap Koju je Ha noyeTKy BpCTe npeysmma
ynory’pnbe”, n nomaraya. [pyna Koja je npea nameHuna cee urpade nobeguna je.
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* [Oe je Mmuw?

Linrb nrpe: NCMxonoLuKo oLehmMBake CTarwa, bp3o 3anaxame, Npo-LerrBat-e NoHallaka
APYrMX N CANYHO

Y3pacT: 3a geuy oa 7 no 10 roguHa

[Mon: MycKun 1 >XeHCKK

bpoj aeue: og 20 go 30

MpocTop: cnoboaHo, OTBOPEHO 3eMIbULLTE, urpanuwiTe, Beha gsopaHa

Mpnbop: ,mMuw“ n3paheH n3 mapamuue, nonTta unn CANYHO

Tpajare urpe: og 5 go 10 mnHyTa

HaunH urpe: [leua cene Ha 3eMmsbm nopehaHn y Kpyry TeCcHo jefaH [o gpyrora, Tako fa ce
pamMeHnMma ocnawajy jeaaH Ha gpyrora, a ke gpxe Ha nefuma. OHu nsa neha goaajy jeaaH
apyrome ,muwia“ mapamuuy, Tako ga ,Mul” Kpyxu mnsa neha HenpekugHo. [eua pasHum
NOKpeTMMa HaCcToje NpuKasaTh Kao [a je MULL Y HUXOBUM pyKama.

Y cpeguvHu Kpyra cToju urpad nsabpaH dpojanvuom unm JoroBopoM, a Heros je 3agartak ga
NOroan KoA Kojer ce geteta Hanasu ,Muw“. OH NnpaTn NOKpeTe, ApXake nojeanHua, Heroso
nuue, nsasmea n npatu cee ouewyjyhu rge 6u ,muw® morao 6utn. Ognyymn nu ga nposose
HErOBO MME TAe MMM Nnokaxke AeTe U TOor TPeHyTKa CBW Mopajy Aa UCMpYXe pyke Hanpep.
YKONUKO je NMoroamo, yriore ce 3amemyjy, Te noranad ynasm y Kpyr, a gocagallsbn gpxad
~Muwa“y cpeguwiTte ga noraga crnegeher urpava.

* Ko he npeHemu 4Yawy nyHy eode

Lnre urpe: pasHoTexa, Mumoha, CUrymocT, CIpeTHOCT
Y3pacT: og 8 o 15 roguHa

[Mon: MyLUKK M XEHCKM

Bpoj oeue: og 10 go 30

MpocTop: cnobogHo 3emMrbULLITE, UrpanuwiTa, ABopaHa
Mpnbop: ABe Yalle nyHe Boae

Tpajare urpe: og 10 go 20 muHyna

HaunH vrpe: Urpaun ce nogene y ABe rpyne, a cBaka rpyna Ha Ase nornosuHe. CBaka
NofIOBMHA CTaHe jeqHa HacynpoT gpyre y pasgareuHu og 15 metapa. [pyne cToje napanenHo
jedHa y3 Opyry Ha pasgarbvHu of S5 metapa. Ha 3Hak BoguTerba urpe npsu urpad npee
NMONOBWHE CBake rpyne, CtaBy Ha AnaH UCMPYXXEHE PYKe MyHY Yally BoAe U KpeHe y npasLy
NpBOr urpada cBOje rpyne Ha CynpoTHOj cTpaHu. pega My Yawy n oBaj Ha UCTU HauYWH
NpeHocu Ao apyror nrpaya npee nonosuHe. [Nobenyje rpyna Koja npBa npeHece nyHy vaily
BOAE, a Npornuvje N Heko, Taga rpyna rybu 6oa u urpa ce Hactaerba cabupajyhn 6ogose n
Op3MHYy NpeHoLleH-a.

* [flymoear-e Hohy Kpo3 wymy

Y4yecTByje BULLE rpyna aeue ¢ jegHakum 6pojem urpaya. Vicnpepq ceake rpyne noctaBibeHO
je 10-15 ppeeHnx Tpynaua sucuHe 30-40 um. NpBuK y rpynu uurba, 3atum 1 Apyru NoBexy
OYM YUCTOM MapamMuLIOM U jedaHnyT UX OKPEeHY Y Kpyr Ha mecTy. [ToTom ux nycrte ,y wymy“
00 ,HMXO0BOr cena“ oo Kpyra Ha CynpoTHOj CTPaHW urpanuiita OHU CegHy, He ckuaajy noses
c ounjy. Nocne 10 NcTo HaunHe octanu urpadn. Koja he rpyna HajcpehHuje npohu Kpo3 wymy
a [a He cpyLumn HKU jegHo cTtabno? Yumju he ce urpaum Hahm cBu y cBom ceny?
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* lMpobujar-e Henpujamesrbckoe ¢hpoHMa

UrpanuwTe je npaBoyraoHuk og 20-30 m. Linrb urpe je npobutn opoHT CBOjUX NPOTUBHMKA
N JOMOTMHYTU Ce rpaHn4YHe upTe nsa poHTa, a Npu TOM cadyBaTu MapamuLly 3a4eHyTy 3a
nojac.

MpaBuno wurpe: Urpaun cy nogerbeHn y Ae rpyne. JeaHa HaBarbyje ca 3agjaTkom Aa
npobuje HenpujaTerbCkn (PPOHT, a Apyra 6paHu mapamuuy. Ha gatu 3Hak urpady rpyne
KOja HaBasrbyje HacToje aa ce npobujy Kpo3 poHT BpaHunaua, n gohy ca MapamuLom 4o
rpaHvue usa dpoHTa. Micnaga us urpe oHaj urpady Kome je mapamuvua ogyseTta 3a Bpeme
camor npobujawa poHTa. Urpa ce n3soan y sa nonyBpemMeHa, C USMEHEHOM YIIOroM
urpava.

* Mpobujame naHuya

[lBe rpyne nogjenHake cHare rnocrtaee ce y ABe BpCTe, jeqHa HacynpoT Apyroj, apxehu ce
4YBPCTO 3a pyke y pa3maky of 10-15 m. lNo3BaHu nrpay LpBeHUX ce 3aneTu Ha NPOTUBHUYKY
BpCTY, Xenehu ga npobuje naHay urpadva. He ycne nv y Tome, Mopa ce NnocTaBuUTK U3a X
Kao 3apobrbeHuk. Ycne nu, oHga mopajy oba urpada (rae je naHau, npobujeH), a ca M Kao
3apobreeHnumn npehun Ha gpary ctpady. Nokywaj npobujarba naHua He cMe TpajaTu gyxe
o[ jedAHor MMHYTa, U BPLUM Ce Hau3MeHU4YHo. ['pyna Koja je y ogpeheHom nepuogy 3apobuna
BULLE Urpaya, nobeaguna je.

* PasHowka

YueHuUm npeckady pasHoXHO cBoje apyroee. OBfie je NoTpeGaH cCHaxaH ofpas Aa ce KyKoBU
BMCOKO MOAWTHY a Hore onpyxe.
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