HNI'POJIUKA HACTABA

N CYHITUHA U OCHOBHE ®YHKIUJE UI'PE N OCHOBHE
OJJIMKE UT'POJIMKE HACTABE N U350P UTPE N INPUHIUIIN
OPI'AHU30OBAIBA UTPOJIMKE HACTABE

CywmuHa u ocHogHe (byHKyUje uzpe

Urpa je, mpema nedununmju u3 Exnukionenujckor pjed-
HUKA IeJaroruje, OCHOBHU OOJMK aKTMBHOCTHU JIETETa KOJOM OHO
3aJI0BOJbaBa CBOje MOTpede 3a KpeTameM U JenoBameM. [1o cBo-
JOj CTPYKTYpH, MO caapkajy ¥ MO OCTBAapHBamy HajBHILIE OATO-
Bapa JIe4joj MpUPOIN M KUBOTY. [Icmxono3u uctuuy na je urpa
MOHAIIAkE Y OKBUPY M3MHUILJbEHE U HOBOCTBOPEHE PEATHOCTH
IIpU YeMy ce MPOU3BOJHHO, WIIM TIpeMa MpaBUIINMa, YBOJE yJOTe
u porabhaju ca cBojeBpcHUM HcxonaoM. Huje Bohena HemocpeaHo
MPETIOCTAaBJbEHUM KOPHCTHMA, Beh 1pnu MOTHBAILIM]y M3 CaMOT
OJIUTPaBama 3aMHIIJBEHUX Joraljaja u ymora.

HajBaxxnuje y urpu je BexOame ylora Koje ocrnoco0pa-
Bajy JleTe J1a KacHUje mpey3Me ojaromapajyhe obaBe3e W aKTHB-
HocTu. Crioj MMarnHapHOT | peanHor oMoryhasa gereTy na Oupa
y HIMPOKOM pacloHy yjora ¥ Jia Mrpy 0orato eMOIMOHAIHO
J0XUBJbaBa. 3a UTPY Cy, Mpema Munubewy B. Pakuha, xapakre-
PUCTHYHE Ollepaluje TMOoHaBJbamkba U ornepanuje nHoBarwmje. Ilo-
HaBJbAHE BOJM PEIPOAYKTUBHOCTH, 2 HHOBAIIM]e KPEATUBHOCTU H
AYTEeHTHYHOCTH Y JINYHOM pa3BOjy HEOIMXO/HA je paBHOTEkKa THUX
IBajy oONHKa U JIeTe HACTOJU J]a Ty PABHOTEXY OCTBAPU UTPOM Y
KO0jOj je MyHO MMarmHapHOT cBeTa W MHoBamMja. [lete ce Ha Taj
HauuH OpaHW OJ] OJIpaciKX Yhje CYy aKTHBHOCTU PEIPOTyKTUBHOT
KapakTepa U 0CBaja mpoCTOp cI000/ie U KpeaTUBHOCTH. 300T Tora
je urpa gereTra cTBapajiayka aKTHBHOCT KOjy TpeOa MOJCTHIATH
300T ICHE BEITUKE BACIUTHE BPEAHOCTH. Pe3ynraTu Te AeTeToBe
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aKTUBHOCTH HCTIOJbaBajy C€ y Pa3IMYUTUM 0OJacTuMma, Ha TpU-
MeEp y je3UKY U LPTambYy.

OcHoeHe 00/1uKe u2posiuke Hacmaee

HacraBa kpo3 urpy He MOe ce CBeCTH Ha 3a0aBHO-/IOKO-
JMYapCKy aKTHBHOCT jep MMa IeJarolnku kapaktep. Hbena oc-
HOBHA KapaKTEPHUCTHKA je IMTO 3a0aBy U OJMOP MPEBOIU y O0YKY
¥ CTBapaJialliTBO. Y TMPOIECY UTPE TPOKUMA]y ce 3a0aBa U yUCHE
Ipy 4eMy je OMTaH OCJIOHAIl Ha CTBapaladyke UTPOBHE €IEMEHTE.
HacraBa kpo3 urpy mma jacHO TOCTaBJbEH BACIIHUTHO-OOpPa30BHU
Ik Koju Tpeba J1a ce MaTepujamusyje Kpo3 oAroBapajyhu nena-
TOIIKHM pe3ynrtaT yckiaheHn ca oaroBapajyhum crangapauma. Hc-
XOJ HACTaBE KPO3 UI'PY Cy YUYEHHUYKA 3HAKA, YMEHAa U HAaBUKE
IIpU Y€MY CY UTPOBHHU OOJHUIIM TIOJCTUIIAJHO CPENICTBO Y CIYKOH
HACTaBHMX 3ajaraka. To 3Ha4M Ja ce OBa HACTaBa OCTBapyje IO
crnenehoj memmu:

MOCTaBJba CE JUIAKTUYKHU ITUJb Y OOJUKY UTPAHOT 3a/1aTKA;
HACTaBHU TPOIIEC C€ OJIBHja IO MPABUIINMA UTPE;
HACTaBHU CaJIp>Kaju Cy UTPOBHO CPEACTBO;

HaCTaBHAa aKTUBHOCT IIOINIPUMAa TAKMHWYAPCKU KAPAKTCP YUMC
CC IUOAKTUYKH 3aJIaTaK IPEBOOU Y UTPOBHU,

nobap pe3yaTar y UTPOBHOM €JIEMEHTY jeé MCTOBPEMEHO H
n00ap MenaromKu pe3yrar.
HacraBa kpo3 urpy pasiukyje ce o] Ipyrux BpcTa Hac-
TaBe MO TOME IITO YYEHHK y HOj YUU a J]a U caM HHUje CBECTaH
tora. [lo3unmja HacTaBHHUKA je OMTHO Jpyraduja HEro y Inpeaa-
Ba4KO] HACTaBH. Y H0j HACTaBHHUK HHje M3PUYUTH M3BOP 3HAMA
jep ce OHa CTUYy UTPOBHHM aKTHBHOCTUMA Yy KOjUMa YYCHUIIH
yue Kpo3 Mel)ycoOHy HHTEepaKIHjy.
OBa BpcTa HacTaBe ce 3aCHHMBA HAa BEOMa Ba)XKHUM YIIOTa-
Ma Urpe Kao NCHXOJOUIKOT U neAaromkor ¢penomena. HaBoanmo
OHE HajOUTHH]E.
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Ioocmuyare coyuo-kynimypHoe pazeoja. Hema cHax-
HUJET COIMjaTU3allijCKOT CPEICTBA OJ1 UTPE Y KOjO] BPIIHAIH, Y
Mel)ycoOHOM OHOCY, KOMYHUITMPA]y, YCBajajy 3Hama, IPYIITBE-
HE HOpME, HaBHMKaBajy ce€ Ja MOIITYjy JApyre, yBaxamajy Tyhe
CTaBOBE, CTacaBajy Kao JIMYHOCTH. Y TOM TPOLECY Jella HeoCeT-
HO CTHYY OTIITY KYATYPY ¥ MPOLINPY]Y TyXOBHE BUJHKE.

Komynuxayuja. Urpa, u xaj HUje CIOHTaHA HETO OpraHU-
30BaHa, je, MO0 CBOjOj CYIITHHHU, KOMYHUKAIIMJCKU MPOIEC KpPO3
KOJU CBaKHM IMOjeMHAIl YJIa3H y CIOKEHe oJIHOCce ca npyruma. Ko-
MYHHUKAaTHBHE Be3e Cy Oorare W OCTBapyjy c€ y pazIHuuTHM
NpaBIIMa YYCHUK — YUYCHHK, YICHUK — HACTABHUK, MOjeANHAIl —
rpyna. be3 koMyHuKalmje Hema urpe.

Jujacnocmuxa. Kpo3 urpy ce carienaBa 4oBeK y CBOj Bbe-
rOBOj CymITHHHU. MHTenekTyaiHe, BOJbHE, €MOIMOHAJIHE U (H-
3UYKEe KapaKTepHCTUKE Jielle HAaCTaBHUK he Haj0oJbe yrmo3HATH Y
HacTaBM Kpo3 urpy. Ha ocHOBy TuX cariejaBama OH MOXE Jia
MOY3/IaHO TIPEBHIM TpaBall pa3Boja JETETOBE JEYHOCTH U Jia
npeay3uMa oTpedHe Mepe — J1a TIOJCTHYe OHO HITO Tpeda Mmoj-
CTHIIATH U Ja mpenynpehyje OHo MITo HHje J00po.

Tepaneymcko Oejcmeso. VIrpa MOXe TMOCTYKUTH Kao edu-
KacHO TeparieyTCKO CPEJCTBO 3a caBiajaBame Temkoha koje rmo-
jeuHaIl UMa y TOoHaIIalky, Y OJIHOCHMA Ca OKPYKEHheM. Y Hrpu
CBako jere ja00uja oapeheHy ynory mpeko Koje Joja3u y 0JHOC
ca BpIIbauMa W ojpaciuma (HACTaBHUKOM). Y TOM OJHOCY
HEMa MPUHYJE, HaMEeTamka U arpecuje Hero Biajajy AyX cioboje
U capajibe MITOo JITyje BPIIo OJaroTBOPHO.

Kopexmueno oejcmso. IIpupoHo je 1a urpa, y Kojoj moc-
Toje onromapajyha mpaBwia, CIeHapuo, IWJb, TMOJENa YIIOTa,
yjenumyje CBe y4eCHUKE, T000IbIIaBa IPyIHY KOXEPEHIHjy U Ta-
KO oMoryhyje cBakoM IMOjeMHILYy Jia carjena cede U J1a OTKIama
Temkohe y MOHAIIamby U HHTEPAKIIUJH Ca OKPYKECHEM.

3abasa. Urpa, cama 1o cebu, 1 OHJA KaJ je TAKMUYAPCKa,
uMa U Kapakrtep 3abaBe. Y Urpu ce crBapa arMocdepa omyIre-
HOCTH, BEIpUHE, KUBOTHE pamoctd. OHa MMa Tparajsadykd Ka-
pakTep, 3aXTeBa MAIITOBUTOCT W YUYECCHHIIUMA JJOHOCH 33]I0BOJb-
CTBO jep CY Y H0]j HCIIOJbUIIH cele.
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CBpCUCHXOIHOCT HAacTaBe KpO3 UTPY 3acCHUBA CE HA BU-
COKOj MOTHBAIIHjH JICIIE 32 OBY BPCTY aKTHBHOCTH.

Buiie je pasnora 300r Kojux Cy Jielia MOTHBUCAHA JIa y4e-
CTBYJy y WIpH. a) XeJba 3a JpYKemeM (3ahaly ce Jakie pe-
IaBajy y APYrapckoM OJHOCY ca BpIIMKAIMMA, yBaKaBajy ce
MUIIUbCHA JIPYTOBa, pa3BUja Cce KOJICKTHBHHM JTyX W CMHCA0 3a
TUMCKH paj); 0) Outu 60JpH (MOjeIUHALL Ce Y UTPH MCIIOJbaBa Kao
JMYHOCT Ca CBUM CBOJUM BpJIMHAMa M MaHaMa, a JAPYXKCHEe MY
MOMaXke Jla OTKJIama CBOje CabOCTH); B) jKeJba 3a Ca3HAEM
(urpa cTUMynHIIE 12 Ce IOCTUTHE HEKH IUJb, JIa C€ BHIIE Ca3Ha
IIpU YeMy ce pa3BUjajy MHTEIEKTyallHe, BOJbHE M €MOIMOHAIHE
CIIOCOOHOCTH); T) TAKMHYAPCKHU JyX (Taj eleMEeHAT je HapO4YHUTO
NPUBJIaYaH 3a JIelly, CBaK HACTOJH JIa y UTPU ca3Ha IITO BHIIE Jia
HE 3a0CTaHe 32 OHMMa Haj00JbHMa).

UN360p uzspe

Koja he urpa Outn n3abpaHa y HacTaBHE CBpX€ 3aBHCH O]1
MHOTMX YMHHJIAIAa: 00pa30BHUX 3ajjaTaka Koje Tpeba OCTBApHTH,
MpUPOJIe HACTABHOT T'pajyBa, cacTaBa OJeJberha, MCKYCTBa yue-
HUKa, TPUPOTHUX YCIIOBA y KOJUMa IIKOJIA Pai, PACIIOJIOKHBHX
cpezcrasa.

[[wb urpe y HacTaBu MOXE OUTH BeOMa Pa3IMYUT. CTHU-
[alkbe 3Haka, YCBajale¢ HABUKA, CTUIAKE BEIITHHA, NMPAKTUYHA
NpUMEHa HaydeHoTa. TW NUJBEBH CE MOTY OCTBApPHTH jep Urpa
HUje HeITo ITo ce ydyeHuruma Hamehe. OHE je mpuxBarajy jep
UM TIpHYMEbaBa 33/10BOJCTBO. [la OM ce ocTBapuia HacTaBHA
GbyHKIIM]ja, y UTPU Ce MOpajy MOMITOBATH mpaBuia (y CBaK0j UTPH
MOCTOje TMpaBuIa), MOpa MOCTOjaTH CIIEHAPUO U MOpPajy ce Mmojie-
nutH yaore. To je ycroB /1a ce 0CTBape MOCTaBJbEHH IIHJbEBH.

HacraBHuk mnpemtaxe ydeHuIuMa urpy Hactojehm na
MOJICTAKHE UXOBAa MHTEpecoBama M noeha mortuBanmjy. Haj-
00Jbe je aKo ce ToJylape HACTABHUKOBHU IMPEIIO3U U YUECHUUKE
xesbe. Jla OM ce TO MOCTUTIIO, MOTY C€ KOPUCTUTH Majle aHKeTe —

4



op Mnaoen Bunomujesuh u op Haoa Bunomujesuh

ycMeHe wiu nucMmene. Ilpu npeanaramy Tpeba 00jacCHUTH UTDY,
pehu CBpXY M U3JI0)KHUTH MTPABUIIA.

AKo je urpa TakBe MpUpoJIe Jia 3aXTEeBa MOJIENY OJICJbeha
Ha TpyIe, MPUIUKOM HBHX0BOT (hopMHpama Tpeda UMATH y BUILY
adUHUTETE YIeHUKA, CIOCOOHOCTH, KO ce ca KuM Jpyxu. Moryha
je u mojena xpeboM uim paszdpajanmumoM. [lonena ynora y urpu
je BpJIO OCeTJbMB JIc0 HacTaBe. Mopa ce BOAMUTH padyHa O IMpH-
PO/ CBake yjore U 0 TOME KOME YYCHHKY HeKa yJiora HajBUILe
oaroBapa. Y4eHuK Tpeda JoOpOBOJBHO J1a MPUXBATH yaory. Tpe-
0a HaCcTOjaTH Ja Ce WUTPOM OCTBApe BACIUTHU IUJBEBH. Jla CE
MOBYYCHU HCTAKHY, JIa CC€ HCAKTUBHHM aKTHBUPA]y, 1a HEIUCIH-
TUTMHOBAHM TIOMITYJy PEea M JIOTOBOP, J1a YOOpaKeHH yBaXKaBajy
apyre. Y UrpHu ce He CMejy KOPHUCTUTH HEraTHUBHE YJIOTEe CeM Y
KOMHYHHM CUTYallHjama.

MpuHyunu op2aHu3oeam-a U2pPOsIUKe Hacmaege

VY opranu3oBamy Urpe Tpeda momroBaTu oapelheHe mpuH-
rune Mehy Kojuma cy HajBaxHHju crieaehu:

Jley He Tpeba MPUHYAHO YBIAYHUTH y WTPY, jep ce, y IMpo-
TUBHOM, Hehe oCcTBapuTH HU BaCIUTHU HU OOpa30BHU 3a/1aIH.
Tpeba momToBaTH pa3BOj UTPOBHE NUHAMHUKE IITO 3HAYH JIa
Ha/I UTPOM He Tpeba CIPOBOJUTH HACHUIBE HETO yBaXKaBaTH
IEHY Pa3BOjHY JIMHU]Y.
HeomnxoHo je moBe3MBaTH UTPOBHY aKTUBHOCT U MOHAIIAE
Jere, APyKdHje pedeHo Tpeda OCHOBHH CMHUCA0 WTPE YKIbY-
YUBATH Y JICYjU )KUBOT, Y IBUXOBO UCKYCTBO.

BaxHO je mocTeneHo mpenasuTH o] jeJHOCTaBHHUjUX Ka CIIO-

KEHUJUM HWTPOBHUM oOnumuMa. To ce YUHU MOCTCIICHUM
VHOIIICEKEM Pa3HOBPCHUJHUX Ca/IpiKaja, 3a/1aTaka U MpaBHJIa.
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NMPUMEP 3A MPAKCY (CKULIA HACA)

Tema: I'mac u cnoBo w, I, s LI (cpricku je3uk y TpBOM pas-
peny)
3ajaiy: yno3HaBame Ijaca ¥ cJoBa I, BeKOAame OCMHUII-
JbEHOT YUTama, yoUaBame JICNOT y KIbWKEBHUM TEKCTOBUMA.

Toxka yaca
1. Opranmnzaumnonmn xeo.
2. YBoa. YUeHHIINMA C€ TIOKaKY CYBU M M3yBHjaHU JIKC-
TOBU Ca pa3nu4uTOr JpBeha mMpukadyeHM HA YYHOHWYKH ITaHO.
P3roBop ce BoAM O MOOIMAaKiOj jeCeHU. YUUTEJh 3aTUM YHTa
ctuxoBe u3 necme /llanyhe jecen ayropa Ilepe 3ymua:
OcBany Ha cTOJTY
XKYT JIUCT, BETPOM JIOHECEH.
Cripemaj ce 3a KOy
manyhe mMu jecem.
Jlucr je Kyt u TpYyo,
HU Tpara CBeXHHE.
a mu cu me uyo,
marhe Mu u OpuHe.

Crnenu kpaTak pa3roBOp O CTUXOBHMMA, a 3aTUM HACTaBHHUK
npojunupa kparak GuiaMm o jeceHu. JlyBa BeTap W BHUTJIA CYBO
mrymraBo Jjumihe. [lymcko npesehe romno. [lyma usriena TyxHO
0e3 3eneHe oxehe.

3. MunyT ¢pusnukux Be:xkou. Jlena, y3 onrosapajyhy my-
3MKY, UMUTHpPAjy TIOKpEeTUMa PYKy Majame Jumrha, a KpeTmbama
Tena muxame Jpeeha Ha BeTpy.

4. PasroBop o riacy m. KojuM T7acoM MOYMIbY peyH:
manyhe, mymopu, mymTH, myma. O y4eHHuKa ce TpakKH Jia caMu
Hal)y peun koje mouumy riacoMm . I1ITo BUIle TAKBUX pedH TO
60spe. OHU Tpeba Op30 Jja M3rOBOpE peUeHUIly: IMIJbyKa IIIeTa Ia-
pernM mieBapoM. Caja yanuTtesb u3rosapa peuun (HajooJbe je 1a To
Oy/ie peueHHuIIa jep ce JaKIlle MaMTH) Y KOjuMa ce I1ac Il HaJla3u
y cpequnu: Harama mame Mumm mamHom. To Tpaxku U on yde-
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HUKA. YUYUTE/hb MM TIOMaXKe Jla CacTaBe HEKY KpaTKy pPEeucHHIlY
monyT oBe: Mamra mumTH numTabkoM. Haj3an, oH kaxke yde-
HUIIMMa M HEKE peud y KOjuMa ce IJiac Il Haja3u Ha Kpajy, Ha
TpUMep: MK, MUII, TPOMAIIIHIIL.
5. Bpeme 3a ¢pusnuke Be:xoe (urpe) npahene My3ukom.
Tpeba urparu urpy Tpasxcumo peuu. Jleua ce nopehajy y kpyr u
UTpajy y JJaraHOM PUTMY y3 OoJAroBapjyhy My3uky. Jeqan ydeHHK
je y xpyry. OH u3roBapa peydl wywmu, WUWmu, NUWmu ui.
Jeoan, oéa mpu, peu nponahu mu. IIpUIMKOM H3roBOpa IMpBe
peuu TakHe jeIHOT yYeHHKa, Pyre IpYror y4eHWKa W Tako pe-
oM. YUeHUK KOMeE , TTagHe” ped mu, JyXaH je 1a Op30 U3roBOpH
ped y K0joj ce Hajas3M riac m. AKo He ycme, MCIajaa U3 urpe, a
aKo yCTe OH JIOJIa3M Y KPYI' M 3aXTeBa O] OCTAJIMX yYCHHMKaA J1a
Hal)y oaroBapajyhy peu. Mcrta ped He cMme ce MOHOBO YIOTpe-
outu. Op yaeHuka Tpeda 3axTeBaTH Ja nmponal)y peuun y kojuma je
rjiac m Ha OYETKY, Y CPSIMHU U Ha Kpajy.
6. I'paduuxo odMKOBame €JI0BA 1. YUNUTEIh MMOKa3yje
Kako Ce O] HEKOJMKO InTanuha Mo)ke HampaBUTH CJIOBO I
(mrTamiano), a 3aTHM TPaKH Ja Jiela y Ba3ayxy , UMy mi, a 3a-
tiM U cBecii. OH je, JIOTMYHO, TO CJIOBO HAamMcao Ha TaOuu.
3aTUM MM MOKa3yje Kako Ce MUIle MHCAaHO CJIOBO I (Majno u
Bennko). To ydueHuruma Hehe OWUTH TEIIKO, jep 3HAJy KaKo ce
MTUIIIE TIHCAHO CJIOBO M.
7. My3uuku neo. Y3 My3WUKy NpaTehy U UIpy IeBa ce
MeCMUIIA KpIiaTa peunMa y KojuMa ce rmojaBJbyje riac Il.
Hlawasu muw
Buouw, Hewo opacu, 6uouw,
cmeuwan u je Muwrxo Muwuh.
Mawny 6e3 o, wome maute,
oyean nywiu, cyhe pyuiu.

Mauxonosxy nocmasuo

0a 6u Mayky yi08uo.

1o wnauzy Muwxo rywu,

cupa mpedba Muujoj oOyuiu.
Y cnacmu ce Muwxo eywu,
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oa i’ 2a uyjy mavje ywiu.
H3nenaoa wiywiny newimo,
Muw y pyny wimyeHny eewimo
Y wnauzy ocma mawmna,
caoa rwome mauie Madxa.

[Tecma je miyctpoBaHa. JemHo nere, oaromapajyhe o0y-
YEHO, je MUIII KOjU Ce MPaBH Ba)kaH JIOK je MadKa JajeKo, a IPyro
ca Ma4juM OpKOBMMa U OJroBapajyhum ymuma je Mauka.

8. 3akspyuak u gomahm 3agarak. Pasrosapa ce o mpo-
tekiioM dacy. Kox kyhe nmema tpeba na HampTajy OenpeBe ca
CJIOBOM IIL.



