OCHOBHHU CMHUCAO UT'PE

Urpa je Beoma BakHa U 3a ICMXO(U3UUKH pa3Boj cBakor jereta. Jlenu Tpeba mto je Mmoryhe Buie
TEJIeCHOT KpeTama M BexkOama, MOTpeOHE Cy pa3HOBPCHE MOTOPHYKE AKTUBHOCTH, CI0007a
KpPEaTUBHOCTH ¥ TIO3UTHBHE eMOITMoHaITHOCTH. J{eTe he ce urparu cBe 10k My omoryhaBamo 1 HyiuMO
Urpy, jep, ’ejba 3a UrpoM MPUCYCTHA je yBeK. Mrpa je MHCTUHKTHBHA 10Tpeda, 1eTe y MPUPOAU CBOT
6uha Hocu oTpedy 3a UTPOM.

Urpa je ocHOBHU OOJNMK Je4Hje aKTUBHOCTH KPO3 KOjy JIella M3pa)kaBajy CBOj€ MHTEPECE U
3aJI0BOJBCTBO, JIETIa YIIO3HA]y OKOJIUHY ¥ IIPUPOAY, CTUIY U IPOIIUPY]Y 3HAka U )KUBOTHA HCKYCTBA.
VY urpu nete oapacra, pa3Buja cBoja uysa U ocehama, BacuTaBa ce, CTHYE CaMOCTAIHOCT U COLMjaTHY
3penoct. OHa oborahyje AETHHCTBO M HEPA3/IBOJUBH € H-ETOB IIpaTHUJIaIl.

[Tocebna ynora urpe y HactaBu (PM3UYKOT BaCIIUTamka OIVIE/Ia CE Y YHIbEHUIIH J1a OHA Kpo3 OpojHe
Y Pa3HOBPCHE TeJIECHE aKTUBHOCTH CHA)KHO YTHYE Ha TPABWJIAH TEJIECHHU PAcT M Pa3Boj M Ha Pa3Bo)j
Ouonomkux (QyHKIMja U cUCTEMA, Kao U Ha 3/[paBCTBEHO CTAmbE Y LEIUHU.

OCHOBHO CPEJICTBO KOJUM C€ TTOHAJBHUCE CIIY3UMO Y PEIOBHO] HACTaBH (DPU3HIIKOT BACIIUTamba, Kao
u y BanHacTaBHUM akTuBHOCTHMA je UI'PA. KopeHe urpe xao cactaBHOT Jienia JbYJICKE KYJITYpE,
HaJa3uMoO y JajieKoj TMPOIIJIOCTH Y CBHM JApPAcTBEHUM (opManujaMa W HAa CBHUM CTYIHEBHMA
npymTBeHor pa3Boja. IlocebHo ce urpa momume kox: crapux Ipka, Erunhana, Wnnujanauna,
Baswiionana 1 Pumspana, kao /1€0 oniuTe KyaType, IPUCYTHA j€ Ha CBUM CTYIHEBUMA JAPYIITBEHOT
pa3Boja. Urpa je omyBek Omina mpujaTHa akKTUBHOCT TJE C€ M3pakaBajy Kako MHIUBHUIyaHE, TAKO U
KOJIEKTHBHE CIIOCOOHOCTH y CBUM IpUJIMKaMa U mocedHo HenpeapuhenuM cutyanujama. Urpa nocroju
OTKaJ TIOCTOjH YOBEYAHCTBO. BpojHM Tle1aro3u 1 mo3HaTu MUCIIMOIM 32 UTPY KaXy Ja je HaroHcka
AaKTUBHOCT KOja HaCTaje Kao n3pa3 yHyTpallbUX 1100y/1a 1 skeJba 3a oapeh)eHoM akTUBHOIIINY U TEXHE
YOBEKa Jla ce Kpehe mITo je y ’eroBoj MpUpoan OyBeK OMIIO.

V yno3u 3Hadajy Wrpe M3pevyeHo je MHOTO M MHOTO PEeUHd, MYIPHX MOpPYKa, MUCIH U CETCHIIH.
HasoanMmo neke:

“VY urpu je crBapajiauka JIeJaTHOCT Jia JIeT€ HE MOHaBJba MAacUBHO U OecMucieHo. OHO Mema,
JOTTyHhaBa ¥ U3MUIIJba HOoBe eeMmenTe  (A. A. JbyOspaHka).

,»Kaza je 3a/10BoJbemhe KOj€ MPOUCTHYE U3 aKTUBHOCTHU JIOBOJHHO Jia je mokpehe, oHza ce To 30Be
urpa. Mehytum, ako je morpeOHa Heka crosballlba MPUHYIA WK 003up /1a Ou ce oHa obaBuIia OH/IA
he 3a To Outu npukiaagHuje Heko apyro ume** (Kun Ilarpux).

,»3a 3/IpaBJbe JETEeTa U FHETOB NPAaBUJIAH Pa3BOj UIPa M MOKPETH Cy TOTPEOHH KOJHKO j€ Ba3IyX
notpeban qucamy, a ceetioct Cynna omwsiu“(E. A. ApkuH).

,ATrpa je BexxOame YujuM ce MPUCYCTBOM JieTe crpema 3a xuBot™ (JIecc 3and).

,»J€ITHOM, 3ayBEK M KOHaYHO, YOBEK C€ UTpa CaMO TaMo IJIE j€ YOBEK Yy IIyHOM CMUCIY, MOTIYH je
YOBEK caMo TaMo Tje ce urpa‘!-(Cuiep).

,»Arpa ciyxu npunpemMamy 3a 030UibaH KUBOT. Y UTpU ce Bexk0ajy OCHOBH KOjU Cy Ba)KHU 3a
kacHuje o36mpHe dynkiuje (Kepu I'poc).

,Tpa je 3mpaBurja o1 MiIeKa, UTpa j€ BaKHU]a O]l BOJIE, UTPa je& 3a YOBEKa HajJICTIN Aap ciodome™
(Jbybusoje Purymosuh).

»LlapcTBa M ycTOjcTBa HECTajy, UTPE OCTajy, Ca UCTUM IpaBUIMMA, a MOHEKaJ U Ca UCTUM
HanpaBaMa. OHe ce oJBajKaja IIMpe MO YUTABOM CBETY, OTy/a OHE IpYyXkajy JI0Ka3 O CIMYHOCTH
seynckux npupona‘ (P. Kajoa).

Hrpa cBOjuM MHTEPECAHTHUM CaJpKajeM HCITyHhaBa KHUBOT JIETeTa, 0OTaTH HEroBO UCKYCTBO,
[IMPH HETOB BUIOKPYT. Y UI'PH j€ IeTe BECEIJIO ¥ OHA j€ TIaBHH (PaKTOP HETOBOT CHAXKEHA H 3/IPaBJba.
ETo 3amro y pacniopeny naHa ycTaHOBa 3a MPEIIKOICKO BacIIUTame Tpebda 1a mMa JIOBOJFHO BpEMEeHa
3a cII000AHE W TOKPETHE UTpe, a JaTh JAEeTeTy MOTy-hHOCT fa ce ci1o00aHO Urpa, 3HAYH JaTh My
MOTYhHOCT /12 %UBH Beceso u cpehHo.
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VY urpama ce Ko Jiele UCToJbaBajy CKJIOHOCTH Ka mojapaxasamwy. Urpajyhu ce, nere moapaxasa
JbyJie U3 CBOj€ CPE/IMHE: )KUBOTUIHE, KPETamhe B0O3a, ayTOMOOMIIA UT/.

“ITocmarpajte, ciIyIajTe Kako ce ToHaIlajy JeBOjUrIie peMa CBOjUM JIyTKaMa, a MaJIMIIAHHU IIpeMa
CBOjUM (urypuiiama BOjHHMKa M KOHa, Ia heTe BUIAETH Kako ce y (aHTa3Muju JeTeTa oJpakaBa
CTBApHOCT >KMBOTA, KOjU ra OKPYKyje.”- YIIUHCKH

Caky nob6py urpa mpatu ocehame 3a0BOJbCTBA U pajocTH. AKO jaeTe y UIrpu He oceha
3aJJ0BOJBCTBO, OHO TaKBY UTpy Op30 MpeKua.

HUrpa je o orpoMHOT 3Ha4aja 32 yMHO BaCIIMTAabE JIETETA.

“Jlo ceame rouHe 3UBOTa JieTe yuu urpajyhu ce® - kaxke YIIMHCKH.

Maxkcum Topku:”HUrpa je myT gerera 3a yno3HaBame CBeTa y Kome XuBU™, a Hanexna
Kpyrnicka:”Vrpa je HauuH yno3HaBama JeTeTa ca CloJbHUM cBeToM. Urpa je 3a jaely yuemwe, urpa je
UXOB PaJ], UTpa je 3a BbHUX 030MJbHA (popMa BacIIMTama, UTpa je HEUCYIIHA U IIpeKa rnoTpeda Jeuujer
OopraHusma Koju pacre‘.

Wrpa npumopasa fiete Jja MPUKYIH CBE CBOj€ CIIOCOOHOCTH, CBOj€ 3HAE U YMEIE, /1a ce ceha cBera
CTO je BUJIEJIO, UyJI0 U Jla pelana 3ajarke. Ha Taj HauuH y Urpu ce f1erety Jaje MOryhHOCT Aa pa3Buje
CBOJy aKTUBHOCT U CBOje MHCIH. M3 10 cal U3JI0’KEHOT MOXKe J1a C€ U3BE/Ie OBA] 3aKJbYyYaK:

VY urpu, U Kpo3 Urpy Jere ce CBeCTpaHo pa3BHja;urpa je HeONxo/(Ha 3a HErOBO 3/[PABJbE U HETOB
TEJIECHH pa3BOj; HUIrpa oOcCnocobsbaBa pa3BUTAK H-ETOBOI yMa, Kapakrepa, pa300puUTOCTH,
JI0CETIBUBOCTH, oMOryhaBa cTUIlam-e MCKYCTBA, BAaCIIMTaBa MHTEPEC 3a pa3Ha 3aHHMamba, 3a paa. Y
UTPU JIeTe HCIO0JbaBa CBOja ocehama, MHUCIH, JKeJbe, MAITy U 0COOMHE CBOT Kapakrepa. 13 rope
HaBEJIEHUX Pa3Jiora OJUTyYMIIH CMO C€ J1a CTPYYHO-TEOPUjCKA OCMUCIMMO CMHUCA0 JCUH]je UTpe.
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