Mpegmer: CBET OKO HAC

Has3uB Teme: YnosHaBaw€e nopoauue

Hasue jeanHuue:  YCroBu 3a XUBOT U 30paBibe

Tun yaca: O6papa

Huw uaca:

CHCTEMATHU30Bambe MCKYCTBA O CONICTBEHOj XUTUjeHU U 3APaBoY, CTEYEHOT Y
IIPEALIKOACKOM IIEPMOAY;

IpOIIVpYBatbe 3Haba O YCAOBMMA ITOTPEOHNM 3a 3ApaB XUBOT;

CTULIab€ XUTMjeHCKMX HaBMKa.

Bpemencko inpajamwe: 1 yac

AKTVBHOCTIN HA YACY:

Yuennuuma ce Ha rpadodoanju npesenTyje uspeka: Yuciioha je iiora 3gpasra. OBa nspeka
IIpeACTaB/»>a HACAOB HACTaBHeE jeAVHMLIe KOjy YUeHMLM YIICYjY Y CBECKY. 3ajeAHNYKUM Pa3roBOpOM
Aohu a0 Tora mita 3Haum oBa uspeka. O kakBoj unctohu ce ropopu? lllta cBe Tpeba pa 6yse uncro?
(Teao, xpaHa, IPOCTOP Y KOME Ce CTaHyje, OKOAMHA...) AKO je yncToha moAa 3ApaBma, MITa YMHU
Apyry noaoBuHy? (ITpaBuaHa ucxpaHa, peAOBHA IOCETA A€Kapy, 60paBaK y MPUPOAML...)

Kpo3 pasroBop ca yueHu1Ma ONUIMPHYUje Ce TOBOPY O YCAOBMMA 32 )XUBOT U 3APABM&E, KOjU CY
M3BYYEeHU U3 YYEHMKOBMX OATOBOPA Ha MPETXOAHA MATaA.

1.

Tus W

AuuHa xurujeHa (peAOBHO Iparbe PYKY, KyIabe, ceuerbe HOKTH)Y...)

3ApaBa xpana (Buie Boha, moBpha, >kutapuija, a Mare cAaTkuiia u MmacHoha)

Yucr ctaH uam kyha (peAOBHO ycrcaBame, Opucame mpaliiHe, IpOBETpaBatbe U CA.)
AOBOSHO cHA (MMHMMYM 8 CaTyl CHA)

BopaBak Ha 4MCTOM Ba3AyXy (ILIeTHa YMECTO BOXKIbE€ ayTOMOOMAOM, M3AETH, BOXKHbA
OMLIMKAOM U CA.)

Pan Ha HacTaBHOM Auctuhy. [IpoBepa ypabeHor y mapy. YKoAuko je morpe6Ho, mocebHo ce
KOMEHTAapUIIy HAMUPHMULIE OKO YMje KOPUCHOCTHU HIje OMAO BEAUKOT CAarakma y4yeHMKa.
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